SEMANA 1 MARZO 2023
HORARIO MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2 3 a s
DESPERTAR Y M. 5:00-06:00 a.m.
Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
BEBIDA CLIENTE Y PRACTICAS DE CUIDADO
PERSONAL 06:15-07:30
LINEA DE ATENCION
LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
CAMBIO Y ENTREGA TURNO ENFERMERIA 06:30-07:00 2. m. Aux. enfermeria noche - mafiana
DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermeria
ESPACIOS PARA LA REALIZACION
PREPARACION INICIO ACTIVIDADES 08:30-09:00 Fisioterapeuta e ’"C;‘:o":“ e (Lamecesly Nutricién Profesional en Gerontologia Profesional en Terapia Ocupacional
v/o Social
ACT. FISICA 9:00 am - 9:45 am
IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
HIGIENIZACION MANOS 9:45-10:00 am Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
NUEVES 10:00 am -10:30 am Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
Lenguajes para la identidad
Responsable : Tallerista de artes
Tema: Taller de artes
Lenguajes para la identidad
ENCUENTRO 10:30 am - 11:45 am Responsable : Tallerista de Artes
Tema: Taller de literatura
HIGIENIZACION MANOS 11:45-12:00 m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
ALMUERZO 12:00m -01:00 pm Profesional mas Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria
ENTREGA NOVEDADES 12:30m -01:00 pm »
dla- tarde.
[CONVIVENCIA
ocio 1:00 pm -2:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermeria
Cuidando mi Hogar
Cambio de habitaciones - Marcacion de
elementos personales
Responsables: Equipo profesional
ACT. LIBRE 2:00 pm - 4:00 pm
ONCES 3:00 pm - 3:30 pm Profesional mas Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria
0CIO E HIGIENIZACION DE MANOS 4:00 pm - 5:30 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
cENA 05:30-07:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA TURNO ENFERMERIA 06:30-07:00 pm Aux. enfermeria diurno nocturno
ALISTAMIENTO PARA DORMIR 7:00 pm - 8:00 pm Aux. enfermeria noche




SEMANA 2 MARZO 2023

DOMINGO

HORARIO

JUEVES

VIERNES

SABADO

LUNES
6

MARTES
7

MIERCOLES
8

1

12

DESPERTAR Y
ALISTAMIENTO P.M.

5:00 -06:00 a.m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

HIGIENIZACION MANOS

9:45-10:00 am

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

BEBIDA CLIENTE Y
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15 -07:30
PERSONAL
LINEA DE ATENCION
LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
CAMBIO Y ENTREGA TURNO
:30-07:00 2. m. Aux. enfermeria noche - mafiana
ENFERMERIA 06:30-07:002. m.
DESAYUNO 7:30-08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
ESPACIOS PARA LA REALIZACION
PREPARACION INICIO
ot 08:3009:00 Profesional en Terapia Ocupacional psicalogo Terapeuta Ocupacional psicologia Terapeuta Ocupacional Profesional en Terapia Ocupacional | Profesional en Psicologia
ACT. FISICA 9:00am - 9:45 am

Aux. enfermeria

NUEVES

10:00 am -10:30 am

ENCUENTRO

10:30 am - 11:45 am

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00 m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Cuidando mi Hogar
Cambio de habitaciones - Marcacion de
elementos personales
Responsables: Equipo profesional

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Profesional mss Aux. enfermeria

Profesional ms Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional ms Aux. enfermeria

DORMIR

ALMUERZO 12:00m -01:00 pm Profesional més Aux. enfermeria
ENTREGA o Profesionales turno dia - tarde
ocio 1:00 pm -2:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
Lenguajes para la identidad
Responsable : Tallerista de artes
Tema: Taller lteratura
ACT. LBRE 2:00 pm - 4:00 pm
Lenguajes para la identidad
Responsable : Tallerista de artes
Tema: Taller artes
ONCES 3:00 pm - 3:30 pm Profesional mds Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermer Profesional mas Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermeria | Profesional mas Aux. enfermeria
010 € HIGIENIZACION DE ) 7S - Facilitar encuentros Individuales ) TS - Faciitar encuentros Individuales ) ) )
aNoS 4:00 pm - 5:30 pm Aux. enfermeria (LLamadas Y Video - lamadas ) con Aux. enfermeria (LLamadas Y Video - lamadas ) con Referente Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
Referente Familiar y/o Social Familiar y/o Social
CENA 05:30-07:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermera Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA TURNO
30074 Aux. enfermeria diurno- nocturno
ENFERMERIA 06:30-07:00 pm
7:00 Aux. enfermera noche

ENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD




DESPERTAR Y

HORARIO

SEMANA 3 MARZO 2023

TUNES
3

MARTES
1

MIERCOLES
15

SABADO

JUEVES
16

VIERNES
17

'DOMINGO
19

ALISTAMIENTO P.M.

5:00-06:00a

BEBIDA CLIENTE Y

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15-07:30
PERSONAL
LINEA DE ATENCION
[LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
CAMBIO Y ENTREGA TURNO
:30-07:00a.m. Aux. enfermeria noche - mafiana
ENFERMERIA 06:30-07:002. m.
DESAYUNO 7:30-08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
[ESPACIOS PARA LA REALIZACION
s - Faclitar encuentros In TS - Faclitar encuentros Individuales (LLamadas
PREPARACION INICI
© 08:30-09:00 (LLamadas Y Vi ) P 3 iary Nutricién Profesional en Fisioterapia Profesional en Trabajo Social
ACTIVIDADES N
Familiar y/o Social Social
ACT. FiSIcA 9:00am - 9:45 am

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

HIGIENIZACION MANOS 9:45-10:00 am
NUEVES 10:00am -10:30 am
ENCUENTRO 10:30am - 11:45 am

HIGIENIZACION MANOS.

11:45-12:00 m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Responsable : Tallerista de artes

Aux. enfermeria

Lenguajes para la identidad

‘Tema: Taller lietratura

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria
ALMUERZO 12:00m - 01:00 pm 5 c s Aux. enf Profesional ms Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria Aux.enf enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria
ENTREGA NOVEDADES | 12:30m -01:00 pm Profesionales turno dia - tarde
ocio 1:00 pm -2:00 pm Auxenfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermera Aux. enfermeria
ACT. LIBRE 200 pm - 4:00 pm
Onces 3:00pm - 3:30 pm Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria Aux. enfe enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria
OCIOEHIGENZACIONDE | .00 1\ 5.30pm Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria
cENA 05:30.07:00 pm Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux enfermeria Aux. enfermera Aux.enfermeria Aux. enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA TURNO.
130074 Aux. enfermeria diurno- nocturno,
ENFERMERIA 06:30-07:00 pm
ALISTAMIENTO PARA
7:00 pm - 8:00
DORMIR pm-&00pm

Aux. enfermeria noche

IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD




SEMANA 4 MARZO 2023
HORARIO TONES MARTES MIERCOLES TUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
20 2 2 5 2 %
DESPERTAR Y ALISTAMIENTO PM. | 5:00-06:00a.m.
LINEA DE ATENCION
Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria T ATEoi]
BEBIDA CLIENTE Y PRACTICAS DE
CUIDADO PERSONAL 06:15-07:30
CAMBIO ¥ ENTREGA TURNO
30 07:00a.m. Aux. enfermeria noche - maiana
ENFERMERIA 06:30-07:002. m.
DESAYUNO 7:30- 08:308. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermeria
08:30-05:00 Profesional en Enfermeria Psicslogo Terapeuta Ocupacional Psicologia i i i i icio
IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD.
ACT.FisicA 9:00am - 9:45 am
HIGIENIZACION MANOS 9:45-10:00am Aux. enfermera Aux.enfermera Aux.enfermeria Aux. enfermera Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria
NUEVES 10:00am - Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux. enfermera Aux. enfermera Aux. enfermeria Aux. enfermera
cuERroy Identidad, afectividad y sexualidad
ENCUENTRO 10:30 am - 11:45 am ytradicionales
"Lectura, en consulta con el asesino”
Responsable: Profesionalo de Enfermeri
© nalo de Enfermeria Responsable: Psicologia
HIGIENIZACION MANOS 11:45-12:00 m. Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria
ALMUERZO s Aux. enf s Aux. enf nal més Aux. enfermeria fonal més Aux. enfermeri fonal més Aux. enfermeri fonal més Aux. enfermeria onal més Aux. enfermeria
Profesionales turno dia- tarde
ocio 1:00 pm -2:00 pm Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermera Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermera
LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
Tema: Explorando ritmos Tango y flamenco
e Responsable: Fisioterapia
ACT. LBRE 2100 pm- 500 pm Revision de habitaciones - Marcacion de
Responsables: Equipo profesional
LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
Tema: Comunidad Literaria Tema: Taller de artes
Onces 3:00pm- 3:30 pm Profesional ms Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria onal més Au. enfermeria Profesional més Aux.enfermeria Profesional ms Aux.enfermeria i Aux. enfermeria enfermeria
- Faciltar encuentros Individuales - Faciitar encuentros Individuales (LLamadas
ocioe MANO: Aux.enfermeria (LLamadas Y Video - lamadas ) con Referente Aux enfermeria Y Video - lamadas ) con Referente Familiar y/o Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria
Famillar y/o Social Social
Ccena 05:30-07:00 pm Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA TURNO
30074 Aux. enfermeria diurno- nocturno,
ENFERMERIA 06:30-07:00pm
DORMIR Aux. enfermeria noche




SEMANA 5 MARZO 2023

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

25

30

31

DESPERTAR : ALISTAMIENTO 5:00-06:00 am.
BEBIDA CLIENTE Y PRACTICAS.
06:15 - 07:30

DE CUIDADO PERSONAL

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

LINEA DE ATENCION

CAMBIO Y ENTREGA TURNO

06:30- 07:00 2. m.

Aux. enfermeria noche - mafiana

ENFERVERIA
DESAYUNO 7:30-08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PREPARACION INICIO TS - Facilitar encuentros Individuales (LLamadas Y Video - S - Facilitar encuentros Individuales (LLamadas Y
08:30-09:00 Profesional en Trabajo Social Fisioterapeuta Nutricién
ACTIVIDADES 5 llamadas ) con Referente Familiar y/o Social > Video - llamadas ) con Referente Familiar y/o Social
ACT. FISICA

HIGIENIZACION MANOS

9:45-10:00 am

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

NUEVES 10:00 am -10:30 am Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermerfa
B el acién mensual pautas de lavado de manos
Responsable : Tallerista de artes v de medit de comunteacién.
Tema: Taller artes v .
Lenguajes para la identidad
ENCUENTRO 10:30 am - 11:45 am Responsable : Equipo profesionales
Tema: Cine Foro /Bingo
Lenguajes parala identidad Lenguajes para la identidad
Responsable : Tallerista de artes Responsable : Tallerista de artes
‘Tema: Taller literar ‘Tema: Taller artes
HIGIENIZACION MANOS 11:45-12:00 m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermerfa
ALMUERZO 12:00m - 01:00 pm Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional mis Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria
ENTREGA NOVEDADES 12:30m -01:00 pm Profesionales turno dia - tarde
ocio 1:00 pm -2:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermerfa
CONVIVENCIA:
o R e i
: Experiencia espiritual: Budismo CCONVIVENCIA " on e cumpetios
Responsable: Psicologia Eauipo
ONCES Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermeria

0CIO E HIGIENIZACION DE
MANOS

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CENA

05:30-07:00 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA TURNO
ENFERMERIA

06:30-07:00 pm

Aux. enfermeria diumo- nocturno

ALISTAMIENTO PARA DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm

Aux. enfermeria noche.

LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD

[ESPACIOS PARA LA REALIZACION

IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

[CONVIVENCIA|

ESPIRITUALIDAD

Pﬁ%’e

Disneyla Diaz Cadena
Coordinadora Comunidad de cuidado
Gratitud




